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Si es un estudiante de secundaria o el padre de un estudiante que esta
considerando obtener instruccion adicional después de la secundaria,
esta guia le ofrece informacion general sobre el proceso de planificacion
para la educacion universitaria. Esta guia incluye los siguientes temas:

+ La importancia de la educacion universitaria.

+ Factores a considerar al elegir un instituto superior, universidad
u otro programa de educacion postsecundaria.

+ Orientacion basica sobre como reunir los fondos necesarios para
pagar por la educacion universitaria.

Después de leer esta guia, seguramente deseara conocer otros
recursos para obtener mas informacion. Los recursos claves incluyen
su consejero de secundaria, el personal de finanzas y el personal de
admisiones de las universidades que le interesen. Adicionalmente,
usted pude encontrar mas informacion en el Internet en sitios tales
como la seccion de estudiantes en www.usafunds.org asi como
también en libros y publicaciones que se encuentran en la biblioteca
de su escuela o en la biblioteca publica.

A través de esta guia, utilizamos el término “universidad” de forma
genérica para abarcar muchas diferentes opciones de educacion
postsecundaria, incluyendo institutos de educacion superior con
instruccion de cuatro anos o de dos aios, universidades, escuelas de
carreras, programas vocacionalestécnicos y educacion a distancia.

Esta publicacion ha sido desarrollada por USA Funds®, una empresa
sin fines de lucro que apoya el acceso a la educacion. USA Funds tiene
el compromiso de ayudar a los estudiantes dedicados a lograr sus
metas de educacidn universitaria y un futuro mas prometedor. jAqui
esta un futuro prometedor!



Argumento para asistir a la universidad

Sin duda, la universidad requiere una inversion significativa de su tiempo y dinero. Como fruto de esa
inversion, la mayoria de estudiantes obtienen beneficios que siguen creciendo de por vida. Por ejemplo,
los graduados universitarios poseen un potencial de ingresos anuales mas altos durante toda su vida en
comparacién con los graduados de educacion secundaria. Considere la siguiente informacién basada
en datos aportados por la Oficina del Censo de los Estados Unidos:

¢ Elingreso anual promedio de los trabajadores a tiempo completo con titulo universitario (557,181)
es casi 86 por ciento mas alto en comparacion con los graduados de educacién secundaria ($31,286).

* El ingreso promedio de por vida para aquellas personas con un titulo universitario fue 75 por ciento
mas alto ($2.1 millones) comparados con los que solo poseian un diploma de educacién secundaria
($1.2 millones).

Adicionalmente, la tasa promedio de desempleo para los graduados universitarios es significativamente
inferior que la de aquellos que no han tenido experiencia universitaria. Los graduados universitarios
tienden a obtener mejores y mas amplias oportunidades de empleos que los graduados de educacién
secundaria. Las opciones mas amplias de empleo contribuyen a incrementar la satisfaccion en el ambito
laboral y a obtener promociones para los graduados universitarios.

De modo que al analizar el costo de la educacién universitaria, tenga presente que el rendimiento de
su inversion sera sustancial. No obstante también debera tomar en cuenta que la educacion
universitaria puede que no sea una buena inversion para estudiantes que abandonan los estudios
antes de completarlos. Estos estudiantes por lo general incurren en gastos mas altos que los beneficios
que derivan de su experiencia universitaria. La educacion universitaria se debe considerar como un
serio compromiso y planificar de acuerdo a ello.

Promedio de ingresos de por vida*

Diploma de secundaria I ;i

Titulo universitario de dos afios | NENEEEG ;1o

Titulo universitario de cuatro afios | N R >

Maestria I $2.5

Doctorado I s

Titulo de postgrado I

* Nameros en millones.
Fuente: Oficina del Censo de los Estados Unidos.

Eleccion de una universidad

Opciones para la educacion universitaria

Una de las mayores virtudes de la educacién universitaria americana es la amplia diversidad de
programas universitarios. Existen opciones para el aprendizaje universitario que se adaptan a las
necesidades y al bolsillo de casi cualquier estudiante o familia. Entre las opciones estan las categorias:

+ Universidades estatales o privadas para estudios de cuatro aios. Estas instituciones ofrecen
programas de cuatro anos para obtener un titulo universitario y pueden también ofrecer grados
avanzados, incluyendo programas de maestria, doctorado y titulos de postgrado como en medicina
y leyes. Las universidades estatales reciben apoyo financiero directo del gobierno estatal. Estos
subsidios pueden ayudar a disminuir algunos costos de matricula y otros gastos. Las instituciones
estatales generalmente ofrecen la mas amplia gama de programas académicos. Aunque las
universidades privadas no reciben subsidios financieros directamente del gobierno estatal,
muchas universidades privadas reciben dotaciones que les permite ofrecer asistencia econémica
mas generosa para disminuir parcialmente los costos mas altos de matricula. Es posible que las
universidades privadas ofrezcan clases mas pequeias y con mayor interaccion con el cuerpo
docente compradas con las universidades estatales.



*+ Institutos superiores de dos afos. Estas instituciones generalmente
ofrecen programas de técnico superior (dos anos). El costo de asistencia
a los institutos superiores de dos afos por lo general son mucho mas
bajos que aquellos de las universidades que ofrecen estudios de cuatro
anos. Adicionalmente, los requisitos para la admisién generalmente no
son tan estrictos para los institutos superiores de dos anos como lo son
para muchas instituciones y universidades que ofrecen estudios de
cuatro ainos. Como resultado, algunos estudiantes pasan sus primeros
dos afos de educacién universitaria en los institutos superiores de dos
afnos y luego transfieren sus créditos a una institucion universitaria de
cuatro anos. Los institutos superiores de dos afnos también ofrecen
programas de educacion continua asi como de adiestramiento técnico
en cooperacion con negocios locales.

+ Institutos politécnicos, vocacionales y técnicos. Los institutos en
esta categoria se distinguen por la orientacion hacia un titulo especifico,
certificado o programas de adiestramiento. Los ejemplos incluyen
institutos que se especializan en programacion de computadoras,
administracion de empresas, disefio grafico y cosmetologia.

* Educacion a distancia. Muchas instituciones postsecundarias ofrecen
cursos a través del Internet de forma total o parcial, CD-ROM, television,
cintas de video o por correspondencia. Los estudiantes aprenden a su
propio paso y de acuerdo al horario que ellos disefen.

Factores a ser considerados al elegir
una universidad

El costo es tan solo uno de los muchos factores que se deberia considerar al
elegir el programa de educacién universitaria que se adapte a sus necesidades.
La siguiente lista incluye factores que debera considerar.

+ Tamaio. Las universidades varian en el tamano de su alumnado. Estas
pueden tener desde decenas hasta miles de estudiantes. Generalmente
una universidad més pequena ofrece clases mas pequenasy la
oportunidad de mayor interaccion con el cuerpo docente. Los profesores
de una universidad mds pequeia pueden estar orientados mas hacia la
ensefanza que hacia la investigacion. Las universidades mas grandes
generalmente ofrecen opciones académicas y actividades mas amplias.
Aungue en las universidades mas grandes hay mayor probabilidad de
que las clases sean mas grandes, estas clases podrian estar dirigidas por
profesores que sean expertos en el campo de estudios.

* Programa académico. Pregunte si la universidad ofrece un programa
sélido en el area que le interesa. Si no ha decidido atin su campo de
especializacion, deberd considerar la solidez de la universidad en los
programas de artes liberales y ciencias. Si tiene un interés determinado
en un campo especifico, debera investigar si la universidad ofrece los
programas necesarios con certificados o titulos que le capaciten para
ingresar al drea elegida. También deberd investigar las oportunidades
que la universidad le ofrezca para pasantias, trabajo en el campo de
estudios, investigacién o estudios en el extranjero.

*

Ubicacién. Deberd considerar si desea asistir a una universidad cerca

de su hogar o en un lugar diferente del pais. También es posible que tenga
una preferencia por una universidad en un drea metropolitana mas
grande o en un campus universitario ubicado en una ciudad pequena.

*

Estandares para la admisiéon. Algunas universidades son muy
selectivas sobre los estudiantes que admiten. Hay otras universidades
que tienen politicas abiertas de ingreso y admiten a todos los graduados
de secundaria por orden de llegada.

*

Exito de los estudiantes. Considere el porcentaje de estudiantes que
se graduan de la universidad de su eleccién comparado con los que
ingresan a esta. Pregunte a los funcionarios de la universidad sobre el
éxito que tienen sus graduados para encontrar empleo y los tipos de
trabajos que desempenan. También debe preguntar sobre los servicios
para la obtencién de empleo que ofrezca la universidad.

+ Ambiente del campus. Considere la calidad de las bibliotecas,
laboratorios, centros de computacion y vivienda en el campus. También
deberd analizar las oportunidades para la interaccion social a través de
las asociaciones y fraternidades femeninas y masculinas, clubes, otras
organizaciones estudiantiles, deportes y artes. Si usted tiene un interés
por el servicio comunitario, pregunte si esta universidad tiene
programas de voluntariado. Cercidrese de las medidas de proteccién y
seguridad en el campus y en la comunidad en general.

+ Costo. Ademas de determinar el costo de asistencia a la universidad,
también debera determinar la cantidad y los tipos de asistencia
economica que un estudiante promedio recibe.

*+ Intereses especiales. Aunque la mayoria de las universidades son
mixtas, usted puede también asistir a una universidad exclusivamente
masculina o femenina. Si la instruccion religiosa es importante para
usted, puede que usted desee considerar una universidad patrocinada
por su denominacion religiosa. Los estudiantes que son miembros de
minorias étnicas podrian beneficiarse de los servicios de apoyo que
ofrecen las universidades orientadas hacia las minorias. Si esta
interesado en la carrera militar, podria investigar si la universidad ofrece
un programa de entrenamiento para oficial de la reserva o debera
considerar una de las academias de servicio.

Después de haber considerado estos criterios, visite www.usafunds.org y
seleccione “Estudiantes”. La seccion de “Eleccion de una universidad” ofrece
un enlace con el servicio de busqueda de universidades que le ayudara

a identificar sus preferencias personales — incluyendo la ubicacién de la
universidad, una institucién publica vs. privada, dificultades de admisién,
puntuacién para el examen de admisién, campus, inscripcion, costo y
especializaciones — con casi 4,000 universidades acreditadas en todo el pais.

Reduzca su lista de universidades potenciales

Una vez que haya generado una lista de posibles universidades, necesita
reducir la lista a un nimero que sea manejable — no mas de seis u ocho
universidades a las que vaya a aplicar. Hay una multiplicidad de recursos para
ayudarle a descartar las universidades que no se adapten a sus intereses.
Estos recursos incluyen: paginas Web de las universidades, catdlogos y
folletos, guias de instituciones universitarias que estén disponibles en la
oficina de su consejero de escuela, en la biblioteca de la escuelao en la
biblioteca publica, ferias universitarias, visitas al campus universitario y
conversaciones con familiares o amigos que hayan asistido a la universidad.
Cuando visite el campus universitario, hable con los estudiantes, los

varios representantes de los programas académicos y también visite las
instalaciones universitarias.

Utilizando estos recursos, haga una lista definitiva de las universidades que
mejor se adapten a sus intereses. Al desarrollar esta lista, debera considerar
la posibilidad de ser admitido a la universidad y su capacidad para hacerle
frente financieramente al costo que representa. Debera incluir en su lista
una o dos universidades que le interesen pero que representarian un
esfuerzo desde el punto de vista del costo o la admision. Incluso si ya se
hubiere decidido por una universidad, seria aconsejable que tuviera algunas
universidades como respaldo en su lista.

Solicitud de admision

Después de decidir cuéles universidades estan en su lista para “solicitar
admision’, determine el método preferido por cada institucion para ejecutar
dicho proceso de admision: solicitud personalizada, solicitud comun o
solicitud en linea. Es posible que deba llenar solicitudes individuales para
cada universidad, pero habran algunos elementos en comun. Asegurese de
enviar su solicitud con suficiente anticipacion a la fecha limite y suministrar
toda la informacion requerida por la universidad.



Pago de la universidad

Aporte familiar previsto

Se espera que la familia contribuya con parte de los recursos financieros
para pagar por la educacién universitaria de sus hijos. Esta contribucién
puede provenir de ahorros, inversiones o de los ingresos actuales de los
padres o del estudiante.

El Aporte Familiar Previsto (EFC por sus siglas en inglés) se calcula de
acuerdo a una férmula del gobierno federal que toma en consideracion
diferentes factores, incluyendo el ingreso del estudiante y de los padres, los
activos netos, el tamano de la familia y el nUmero de miembros de la familia
que estan en la universidad. Usted puede estimar su EFC utilizando una
calculadora de aporte previsto que se encuentra en www.usafunds.org bajo
Financiando la universidad en la seccion de Estudiantes.

La informacidn utilizada para calcular el EFC se obtiene del estudiante y de
los padres en la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes

(FAFSA por sus siglas en inglés). La informacién que suministra en la FAFSA
se utiliza para determinar la elegibilidad para los programas federales de
asistencia econdémica y muchas otras fuentes de ayuda para el estudiante
universitario. Debera enviar la FAFSA tan pronto como sea posible después
del 1 de enero del aio en que solicita la asistencia econdmica. También
debe tener en cuenta otras dos fechas limite para enviar la FAFSA: Es posible
que la universidad a la cual desea asistir tenga una fecha limite antes de la
cual deba presentar la FAFSA y el estado donde viva también puede que
tenga una fecha limite para calificar para programas de subvencion estatal

y becas. Si deja pasar alguna de estas fechas usted puede disminuir la
asistencia econémica que de otra forma fuese posible obtener. Usted no
tiene que esperar por una aceptacion oficial de la universidad para completar
su FAFSA.

El mejor método para presentar la FAFSA es utilizando la versién en linea

en www.fafsa.gov, la cual normalmente produce resultados mas precisos y
procesamiento mas rapido que completando esta solicitud manualmente.
Resulta conveniente tener completa su declaracion de ingresos federal antes
de completar la FAFSA, ya que la informacién impositiva puede volcarse
automaticamente en su solicitud.

Como lo implica su nombre, la FAFSA es una solicitud gratuita. No existen
cargos por completar esta solicitud. Existen empresas que ofrecen servicios
de asistencia para llenar la FAFSA y ello tiene un costo. Si esta considerando
la utilizacién de estos servicios, tome en cuenta que hay profesionales de
asistencia econémica en muchos estados que ofrecen sesiones gratuitas
para ayudar a los estudiantes a llenar la FAFSA.

Usted tendra que presentar la FAFSA — generalmente en una versién
abreviada de “renovaciéon” — por cada aino académico subsecuente en el cual
solicite asistencia econémica para pagar por sus gastos universitarios.

Ademas de completar la FAFSA, algunas universidades requieren que
complete el PERFIL CSS/Asistencia Econdmica. Las universidades utilizan
este formulario para determinar su elegibilidad para sus propios
programas de asistencia econdmica. Es posible que se le pida que llene
formularios adicionales para calificar para programas individuales de
asistencia econémica.

A medida que llene estos formularios, se le sugiere que mantenga una
copia en un solo lugar. Seréd necesario que se refiera a estos formularios
nuevamente en el futuro.

Costo de asistencia

Si estd comparando los costos de diversas universidades, usted debera
considerar no sélo el costo de la matricula y las cuotas sino también otros
gastos en los que incurrird mientras esté estudiando. Su costo total de
asistencia, también incluye gastos de vivienda, y comida, tales como el
alojamiento con comidas si vive en el campus; libros y suministros; costos
de transporte, gastos personales como ropa, lavanderia, peluqueria,
diversiones y gastos miscelaneos.

Con el fin de determinar su elegibilidad para recibir asistencia econémica,
cada universidad establece un costo promedio anual que deben pagar sus
estudiantes, utilizando una definicién estandar fijada por el Congreso de

los Estados Unidos. Los costos varian ampliamente para cada universidad en
particular. Para proporcionarle una idea de los costos promedio de asistencia
a una universidad, el Consejo Administrativo Universitario estima que para
el afno académico 2011-2012 el costo promedio anual para los estudiantes
residentes de pregrado que asisten a un programa universitario con una
duracién de cuatro afos, es $17,131, y el promedio de los costos anuales
para una universidad privada de cuatro afos es $38,589.

El costo real de asistencia a una universidad probablemente sea diferente

a estos numeros y usted tiene control sobre sus gastos universitarios. Por
ejemplo, si es un estudiante que asiste a una universidad fuera de su estado
de residencia, probablemente pagard matriculas mas altas que si fuese
residente de ese estado. Si vive con su familia y viaja diariamente al campus,
los gastos de alojamiento pueden ser menores, pero los de transporte serdn
mas altos que si viviera en el campus. El costo de los libros y suministros
dependeré de lo que estudie. Los gastos sobre los cuales tendra mayor
control incluyen los articulos personales y misceldneos. Es buena idea hacer
un presupuesto de sus costos anuales de educacion universitaria y adherirse
a él durante sus anos de estudios universitarios.



A continuacion enumeramos algunos de los gastos que podra tener como estudiante. Utilice esta
tabla para establecer un presupuesto que le ayude a mantener sus gastos bajo control. Para ayudarle
a estimar un presupuesto razonable, redinase con el administrador de asistencia econémica de la
universidad a la que planea asistir.

Mi presupuesto mensual

Gastos de educacion Diversiones

Saldo final

Matriculas y cuotas $ Cine $
Libros $ Conciertos S
Cuota de laboratorio $ Eventos deportivos S
Seguro de salud $ Comer fuera S
Suministros escolares Membresia a gimnasios $
(copias, Idpices, formularios para Fiestas $
B exdmenes, servicios en linea, cuadernos, s
Television por cable $
papel de computadoras, calculadoras) $
Teatro y obras $
[ - Equipo electrénico (software, CDs) $
Vivienda . . .
o . Equipo deportivo/recreacional $
L 4 Alojamiento y comidas
cuota de la hipoteca /asociaciéon ~ $
- . Cuidado de los nifios y las mascotas
Electricidad, gas, aceite S ]
Teléfono $ G}{ardena ] 3
Agua, alcantarillado, basura $ Nifera para el bebé/mascota 3
Gastos médicos/veterinarios $
. Juguetes S
Comida . .

i Alimentos especiales S
Viveres $ Ropa s
Comida rapida

P > Otros $
Plan de comidas del campus $
Bebidas $
Preparacion para lo inesperado
L Multas de transito S
Otros gastos cotidianos .
. Reparaciones del carro S
Cuidado personal Medicinas $
bello, Sti .
L (ca ; 0, cosmeticos) : Cuidado dental $
avanderia y tintoreria -
y Multas de biblioteca $
Ropa/zapatos/sombreros $
Regalos $
- Gastos mensuales totales
Cuotas y suscripciones mensuales $
(suma de todos sus gastos) S
Transporte
Ingreso mensual
Pagos del carro $ ] )
. . Salarios y propinas
Gasolina y aceite 3 (menos los impuestos y deducciones) $
Mantenimiento normal del carro $ Asistencia econémica $
Costo de la licencia y el registro $ Contribucién de los padres $
Seguro del carro 3 Otros ingresos $
Cuotas de estacionamiento Ingresos mensuales totales
en el campus $ (suma de sus ingresos mensuales) S
Bus, taxi, subterraneo,
o (Reste sus gastos mensuales totales de
transporte comunitario s sus ingresos mensuales totales.)
Boleto de tren o avién de
regreso a casa $



Como determinar sus necesidades financieras

Luego de que su FAFSA se haya enviado y procesado, un contratista federal
calcula su EFCYy le envia los resultados en un Reporte de Ayuda Estudiantil.
La misma informacién es también enviada a las universidades que usted
haya solicitado que reciban la informacién cuando envi6 su FAFSA.

Los profesionales de asistencia econdmica de las universidades que usted
haya elegido utilizan esta informacién para calcular su necesidad financiera.
La formula clave para determinar la necesidad financiera es:

Costo de asistencia - Aporte familiar previsto =
Necesidad financiera

La oficina de asistencia econdmica tratara de hacerle frente a sus
necesidades financieras desarrollando un paquete de asistencia econémica
que podria incluir una combinacién de subvencion, trabajo-estudio y
préstamos. Se le ofrecera este paquete para que lo revise y usted tiene la
opcién de aceptar o rechazar la oferta. Debido a que los recursos de
asistencia econdmica son limitados, el monto que se le otorgue

puede que sea inferior a su necesidad financiera. Considere la cantidad
otorgada cuando compare los paquetes de asistencia econémica cuando
compare universidades.

Fijemplo de paquete de otorgamiento

Otorgami Otorgami Otorg
Programa de parael parala parael

Asistencia Economico otoio primavera verano Total
Beca Federal Pell $ 1,550 $ 1,550 $ 3,100

Beca Federal
Complementaria para la
Oportunidad Educativa $ 375 $ 375 $ 750

Préstamo Subsidiado
Directo Stafford $ 1,750 $ 1,750 $ 3,500

$ 3,675 $ 3,675 $ 7,350

Total de Otorgamientos

Estos otorgamientos estan basados en estudiantes a tiempo completo con un costo
anticipado de asistencia incluyendo la matricula, cuotas alojamiento, comida, libros,
suministros escolares, transporte y otros gastos de: $ 12,500

Su célculo del aporte familiar previsto para el afio escolar es de: $ 1,000

Si tiene circunstancias familiares Unicas o si las circunstancias de su familia
han cambiado desde que solicité la FAFSA, el administrador de asistencia
econdmica podria tener cierta libertad para hacer ajustes. Sin embargo, esta
flexibilidad es limitada y los ajustes se hacen a discrecion de la oficina de
asistencia econémica.

Recursos y tipos de asistencia econdmica
Hay tres amplios tipos de asistencia econdmica:
* Subvenciones y becas. Estas son fuentes “gratuitas” de fondos para la
universidad y no tienen que devolverse.

* Trabajo-estudio. Esta ayuda se ofrece a un estudiante como
compensacion por el trabajo del estudiante en empleos en campus
universitario o fuera de él.

* Préstamos. Esta asistencia econdmica generalmente debe devolverse
con intereses.

La asistencia econdmica proviene de varias diferentes fuentes:

Recursos federales

El gobierno de los Estados Unidos es la mayor fuente de asistencia
economica para las universidades, aportando casi el 72 por ciento de todo
el dinero de asistencia econdmica en el 2010-2011. Para calificar para
asistencia econdémica federal para asistir a la universidad, usted debe llenar
la FAFSA cada ano que solicite asistencia econémica para pagar por sus
gastos universitarios. He aqui los principales programas de asistencia
econdmica federal:

Subvenciones

Beca Pell. Proporciona subvenciones a los estudiantes de pregrado de
bajos recursos para ayudarles a pagar sus gastos universitarios. Las becas
Pell también estan disponibles para estudiantes que califiquen y que estén
inscritos menos de medio tiempo.

Beca Federal Complementaria para la Oportunidad Educativa. Proporciona
subvenciones a estudiantes de pregrado de bajos recursos con necesidades
financieras excepcionales para suplementar la ayuda recibida de las becas
Pell y de otras fuentes de ayuda.

Beca de Estudios Superiores para el Fomento de la Docencia (TEACH por sus
siglas en inglés). Ofrece subvenciones anuales de hasta $4,000 a estudiantes
que acepten ensefar ciertas asignaturas en una escuela de bajos ingresos
después de graduarse. Si usted falla en cumplir con su obligacién docente,
su beca de estudios superiores para el fomento de la docencia puede ser
convertida en un préstamo educativo el cual tendra que ser devuelto.

Trabajo-estudio

Trabajo-Estudio Federal. Proporciona empleos de medio tiempo a
estudiantes universitarios de pregrado, postgrado o profesionales que
apliquen sus ganancias al financiamiento de su educacion.

Préstamos

Los estudiantes pueden pedir préstamos a un bajo interés directamente al
gobierno de los Estados Unidos bajo el programa de préstamos directos
William D. Ford. El programa ofrece préstamos Stafford para estudiantes y
préstamos PLUS para padres, estudiantes de postgrado y profesionales.

Préstamo Stafford. Esta disponible para los estudiantes de pregrado,
postgrado y profesionales que asistan a instituciones elegibles por lo menos
a medio tiempo. Los préstamos subsidiados Stafford estan disponibles

para estudiantes universitarios que demuestren necesidad financiera.

El gobierno federal paga el interés en un préstamo Stafford subsidiado
mientras el estudiante asiste a la universidad y cuando se haya autorizado
al prestatario aplazar los pagos del préstamo. Los préstamos Stafford no
subsidiados estan disponibles para los estudiantes independientemente
de su situacion financiera; no obstante el prestatario es responsable por
todo el interés que acumule el préstamo no subsidiado. Se aplican limites
anuales y de por vida a los préstamos Stafford con base al afio estudiantil

al que se asiste a la universidad y a su condicion de estudiante dependiente
o independiente.

Préstamo PLUS. Disponible para padres de estudiantes de pregrado y
también para estudiantes de postgrado y profesionales. Requiere verificacion
del historial de crédito. El limite del préstamo anual PLUS es igual al costo

de la asistencia a la universidad menos cualquier otra forma de asistencia
econdmica recibida.



Préstamo Perkins. Disponible para estudiantes de pregrado, postgrado y
profesionales con necesidades financieras excepcionales. Estos préstamos
son administrados por la universidad. Los estudiantes de pregrado pueden
pedir hasta $5,500 por afno. Los estudiantes de postgrado pueden pedir
hasta $8,000 por ano.

Los préstamos educativos representan una mezcla de asistencia econémica
debido a los subsidios del gobierno y el pago de la universidad con las
ganancias futuras. Debido a que su capacidad de pagar los préstamos
educativos depende de sus ganancias futuras. Usted debe estimar el monto
total de la deuda que pueda pagar con base al ingreso que espera recibir
después de egresar de la universidad. La mayoria de los prestamistas
recomiendan que los pagos mensuales de su préstamo educativo no
excedan del 8 al 10 por ciento de su ingreso mensual neto. Use la tabla que
se muestra a continuacién para calcular un pago mensual razonable y la
cantidad de deuda educativa maxima que puede pagar de acuerdo con el
ingreso anual anticipado después de graduarse.

;Cual es la deuda maxima por préstamo
educativo que podra costear?

Rango maximo

Ingreso Rango maximo razonable de deuda por un
anual de pagos mensuales préstamo educativo
$15,000 $100 - $125 $8,690 - $10,862
$20,000 $133 - $167 $11,557 - $14,512
$25,000 $167 - $208 $14,512 - $18,074
$30,000 $200 - $250 $17,379 - $21,724
$35,000 $233-$292 $20,247 - $25,374
$40,000 $267 - $333 $23,201 - $28,936
$45,000 $300 - $375 $26,069 - $32,586
$50,000 $333 - $417 $28,936 - $36,236
$75,000 $500 - $625 $43,448 - $54,310
$100,000 $667 - $833 $57,960 - $72,384

El margen madximo razonable por un préstamo educativo asume que los pagos mensuales

no superen del 8 al 10 por ciento de sus ingresos mensuales netos. El margen mdximo de pagos
mensuales razonables asume que los pagos son uniformes en un plazo de 120 meses y una
tasa de interés fija del 6.8 por ciento.

Beneficios para los impuestos federales

Deducciones y créditos. La ley federal de impuestos a los ingresos
proporciona varias deducciones y créditos a los contribuyentes que hayan
pagado ciertos gastos educativos universitarios, tales como matricula,
cuotas e interés sobre el préstamo educativo. Para mas informacion, visite
la pagina Web del Servicio de Impuestos Interno, www.irs.gov.

Recursos estatales

Muchos estados patrocinan programas de subvenciones y becas. Para ser
elegible para recibir recursos estatales de asistencia econdémica, usted
generalmente debe presentar la FAFSA de acuerdo a la fecha limite de su
estado de residencia. Los estados también patrocinan programas con
ventajas fiscales para ahorros universitarios, conocidos como los planes 529,
los cuales permiten a las familias pre-pagar matriculas futuras a las tarifas
de hoy en dia o acumular ahorros para la educacion universitaria libre de
impuestos federales. Para mds informacién sobre los recursos de asistencia
econdmica, contacte su agencia de becas estatal, la comision de educacién
universitaria o el departamento de educacién. Un buen lugar para comenzar
es la pagina Web de su gobierno estatal.

Institutos de educacion superior y universidades
Muchos institutos de educacién superior y universidades ofrecen asistencia
econdmica adicional en forma de subvenciones, becas o préstamos.

Para mayor informacion, contacte la oficina de asistencia econémica de la
universidad a la cual piensa asistir.

Otros recursos

Becas privadas. Muchas empresas, organizaciones religiosas, asociaciones

de membresia y organizaciones sin fines de lucro ofrecen becas a sus
empleados, miembros o al publico en general. La mejor forma de determinar
si califica para una de estas becas es utilizar un servicio gratuito de busqueda
de becas, tal como el que se encuentra en la seccién de estudiantes

de www.usafunds.org.

Préstamos educativos privados. Debido a que estos préstamos no estan
patrocinados o garantizados por agencias gubernamentales, los costos
generalmente son mas altos y los términos no tan flexibles como los
préstamos federales. Los estudiantes y los padres deberan acudir primero

a los programas de préstamos federales y tomar préstamos educativos
privados sélo si fuese necesario para hacer frente a los gastos universitarios.

Planes de pagos de matricula. Algunas universidades ofrecen opciones
flexibles de pago para los estudiantes que no pueden hacer el pago de
matriculas en un pago Unico por completo. Consulte con la oficina de
asistencia econdémica para determinar si su universidad ofrece planes de
cuotas especiales, planes de matricula pre pagada que le ahorren costos
aumentados cada aino y descuentos para aquellos que tengan un hermano(a)
en la misma universidad.

Fuerzas Armadas de los Estados Unidos. El ejército ofrece los siguientes
programas educativos y formas de pago para los estudios o disminuir
sus gastos:

¢ Puede asistir a una de las academias militares. Existen universidades
de cuatro afos que no tienen costo alguno por matricula y ofrecen
licenciatura y contratacion en el ejército después de la graduacion.

¢ Puede asistir a una universidad o escuela profesional y matricularse en
el Programa de Capacitacion del Cuerpo para Oficiales de la Reserva
(ROTC por sus siglas en inglés), el cual pagara su matricula, cuotas, libros
y le proporcionara una asignacion mensual.

¢ Puede ingresar a las Fuerzas Armadas antes de empezar en la
universidad y beneficiarse de los diferentes proyectos de la ley GI, la
cual proporciona apoyo financiero y adiestramiento a quienes asisten
a la universidad después de servir en el ejército. Para mas informacion,
visite www.gibill.va.gov.

*+ Si se inscribe en el Ejército de los Estados Unidos, usted puede ser
elegible para recibir hasta $65,000 para ayuda con el pago de préstamos
educativos. Cada rama del ejército tiene distintos términos para la
asistencia de pagos de sus préstamos educativos.

* También puede obtener crédito universitario por cierto
entrenamiento militar, posiblemente disminuyendo el nimero de clases
que deba tomar.

* Como miembro activo del ejército, puede tomar cursos en una
universidad o escuela de profesiones durante las horas en las cuales no
estd de servicio.

AmeriCorps. Este programa de servicio que administra la Corporacion para
Servicio Nacional y Comunitario, permite a las personas de todas las edades
y formacion obtener ayuda en el pago de su educacién a cambio de un afo
de servicio nacional. Para mas informacion, visite www.americorps.gov.



Sugerencias sobre como cubrir Recursos adicionales
los costos universitarios

Muchas familias erréneamente consideran que los gastos universitarios
son incosteables y completamente fuera de su alcance. De hecho, cuando
se toma en consideracion la asistencia econdémica a la cual puede calificar
un estudiante y se toman algunas medidas adicionales como se sugiere a
continuacién, la educacién universitaria se encuentra al alcance de la
mayoria de las familias americanas. A continuacion ofrecemos algunas
sugerencias que pueden ayudarle a cubrir gastos universitarios y hacer la
conexion universitaria.

1. Tome cursos y exdmenes de materias avanzadas a nivel universitario
mientras esté en la escuela secundaria para adelantar algunas
materias de los primeros niveles universitarios. Esto le ayudara a
graduarse mas rapido y reducir sus gastos.

2. Sitiene recursos limitados, considere asistir a una institucion de dos
anos en su localidad durante los primeros dos aios de educacién
universitaria para aprovechar los costos de matriculas mas bajas y un
ahorro adicional por vivir en casa. Usted puede después transferir sus
créditos a una instituciéon de cuatro aflos para completar sus estudios.

La pagina de Internet de USA Funds, www.usafunds.org, provee
informacion sobre la planificacién y pago de la educacion universitaria,
préstamos para estudiantes y sus padres, incluyendo tasas de interés y otras
3. silas dificultades de dinero son un obstaculo para pagar por la condiciones, solicitud de préstamos, consejos para disminuir los costos de
matricula, averigue si su universidad ofrece un plan de pago de préstamos educativos y opciones para la devolucion de préstamos.
matricula que le permita realizar esos pagos en el transcurso de

. Para informacién general sobre los programas de asistencia econémica para
varios meses.

estudiantes, ayuda para completar la solicitud FAFSA e informacién y
asistencia técnica para FAFSA en la Web, llame al (800) 4-FED-AID —

(800) 433-3243, (800) 730-8913 (nUmero TTY para personas con discapacidad
auditiva), o visite www.studentaid.ed.gov.

4, Averiglie si la oficina de empleos de su universidad ofrece empleos
de medio tiempo. Equilibrar el horario de trabajo y estudios es
importante. Usted necesitara asignar suficiente tiempo para sus
estudios. Los empleos de verano y en dias festivos también pueden El Departamento de Educacion de los Estados Unidos ofrece una guia integral
ayudarle a pagar por sus estudios. para los programas federales de ayuda para estudiantes en http://student

5. Invierta en planes de ahorros para la educacién universitaria aid.ed.gov/students/publications/student_guide/index.html.

auspiciados por el estado conocidos como los planes 529. Estos
planes son libres de impuestos federales si se utilizan para pagar
por gastos de educacién universitaria. Para mas informacion,
visite www.collegesavings.org.

6. Cuando llegue al campus, retinase con su asesor académico para
discutir sus metas educativas y para planificar su programa de
estudio. Al seleccionar una especializacion cuanto antes y adherirse
a su plan de estudios, usted se graduara a tiempo y ahorrara miles
de dodlares en gastos de educacién universitaria.

7. Tome algunos cursos de educacion general en el Internet o en una
universidad de su localidad durante las vacaciones de verano.
Consulte con su escuela para garantizar que los créditos por estos
cursos sean transferidos para ayudarlo a cumplir con los requisitos
de su programa académico para su graduacion.

8. Explore los programas de obtencién acelerada de titulo, tales como
la licenciatura en tres afos.

9. Evite a las estafas de asistencia econémica. Usted no tiene que pagar

para obtener informacién sobre asistencia econémica y becas. www.usafunds.org

10. Gaste su dinero sensatamente mientras esté en el campus

universitario. Antes de realizar una compra, consulte su presupuesto. USA Funds® es una empresa sin fines de lucro que se

{Puede realmente hacer el gasto, y si puede, lo necesita ocupa de complementar la preparacion postsecundaria,

verdaderamente? No lo compre a menos que tenga el dinero en y laforma de acceder a ella exitosamente, brindando

efectivo para pagarlo. Evite utilizar tarjetas de crédito excepto en apoyo financiero, asi como otros servicios de importancia. USAFundS

casos de emergencia.
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